
ASD Polisportiva San Marco
Cologno Monzese

Programmazione Attività 
Stagione Sportiva 2017 - 2018

iscrizioni presso la sede della Polisportiva San Marco
Via Don Pietro Giudici 19

ORARI APERTURA
30 e 31 agosto: dalle 18.00 alle 20.00

DAL 1 SETTEMBRE, OGNI: 
martedi - mercoledi: dalle 18.00 alle 20.00
sabato - domenica: dalle 17.00 alle 19.00

DIRITTO DI PRELAZIONE 

Per gli atleti iscritti nella precedente stagione sportiva delle discipline CALCIO e PALLAVOLO 
vige il diritto di prelazione sull’iscrizione esercitabile entro il 6 Settembre 2017.

WWW.POLSANMARCO.IT 
e-mail: POLSANMARCO@LIBERO.IT
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Le quote iscrizione dovranno essere versate in segreteria in contanti 
o con assegno oppure tramite bonifico bancario anticipato 

consegnando in segreteria al momento dell’iscrizione 
la copia del medesimo da effettuarsi presso: 

CREDICOOP CERNUSCO SUL NAVIGLIO
Filiale COLOGNO CENTRO 

intestato a: ASD POLISPORTIVA SAN MARCO 
codice IBAN: IT 77 H 08214 32971 0000 00180623

Seguici su
ASD POLISPORTIVA SAN MARCO

NUOVA

BANCA 

APPOGGIO

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

MATERNA dalle 17 
alle 18

1A/2A/3A

ELEMENTARE
dalle 17 
alle 18

dalle 17 
alle 18

4A/5A 
ELEMENTARE

dalle 18 
alle 19

dalle 18 
alle 19

MEDIE dalle 19 
alle 20

dalle 18 
alle 19

SUPERIORI dalle 21.30 dalle 21.30

PILATES dalle 20 
alle 21

dalle 19 
alle 20

e
dalle 20 
alle 21

dalle 19 
alle 20

GIORNI E ORARI “indicativi”
DEI CORSI



ISCRIZIONI PRESSO 
LA SEDE DELLA 
POLISPORTIVA 

a partire dal 30 agosto 2017 
nei giorni e orari 

indicati

CORSI
> Bambine Scuola Materna
> Bambine 1a / 2a / 3a Elementare
> Bambine 4a/5a Elementare
> Ragazze Scuola Media
> Ragazze Scuola Superiore
> Pilates

QUOTE D’ISCRIZIONE
Nuove Iscrizioni € 270*
Rinnovo Anno Precedente € 220
Iscrizioni Materna  € 160
nuove iscrizioni e rinnovi
Nuove Iscrizioni Pilates € 280*
Rinnovo Iscrizioni Pilates € 240 
la quota comprende lezioni di 2 ore settimanali 
da scegliere tra quelle indicate

* da pagarsi in un’unica soluzione

Programma 
Attività 
2017/2018 corso 

DANZA MODERNA 
FEMMINILE E PILATES

gli atleti già iscritti in questa stagione potranno usufruire del dirit-
to di prelazione iscrivendosi presso la sede della Polisportiva entro 
il 06/09/2017. Da questa data in poi saranno aperte le iscrizioni per i 
nuovi iscritti fino al raggiungimento del numero massimo di iscrizioni.

CORSI
ASD Polisportiva San Marco - Cologno Monzese

CORSI
ASD Polisportiva San Marco - Cologno Monzese

TAI CHI 
Corso ADULTI Principianti
Corso ADULTI Avanzato

CORSO BASE Martedì e Venerdì dalle 17 alle 18
 Mercoledì dalle 10.15 alle 11.30
AVANZATO 1° Livello Martedì e Venerdì dale 18 alle 19
AVANZATO 2° Livello Martedì e Venerdì dalle 19 alle 20
SPADA E VENTAGLIO Venerdì dalle 20 alle 21

QUOTE ISCRIZIONE
Nuova Iscrizione e 240*
Rinnovo Iscrizione e 200

PALLAVOLO
Corso Mini Volley nati negli anni dal 2008 al 2010
UNDER 12 Femminile nate anno 2006/2007
UNDER 13 Femminile nate anno 2005
RAGAZZE Femminile nate anno 2004
JUNIORES Femminile nate negli anni 2000-2002
TOP JUNIOR Femminile nate dal 1997 e successivi
OPEN Femminile nate nel 2002 e precedenti

QUOTE ISCRIZIONE
Nuova Iscrizione (compreso Mini Volley) e 280*
Rinnovo Iscrizione (maggiorenni) e 250
Rinnovo Iscrizione (minorenni) e Mini Volley e 210

ATLETICA

CALCIO
UNDER 9 nati negli anni 2009/2010
UNDER 11 nati anni 2007/2008
UNDER 12 nati anno 2006
RAGAZZI nati anni 2004/2005
ALLIEVI nati anno 2003
JUNIORES nati anni 2000/2001/2002
OPEN nati negli anni 1998 e precedenti

QUOTE ISCRIZIONE
Nuova Iscrizione e 280*
Rinnovo Iscrizione (maggiorenni) e 250
Rinnovo Iscrizione (minorenni) e 210

GIOCOATLETICA nati negli anni dal 2008 al 2011
ATTIVITÀ AGONISTICA PER RAGAZZI	 nati	fino	al	2007	(minorenni)
ATTIVITÀ AGONISTICA PER ADULTI 

QUOTE ISCRIZIONE
GIOCOATLETICA Nuova Iscrizione e 130*
GIOCOATLETICA Rinnovo Iscrizione e 110 
ATLETICA RAGAZZI Nuova Iscrizione e 200*
ATLETICA RAGAZZI Rinnovo Iscrizione e 160
ATLETICA ADULTI Nuova Iscrizione e 120*
ATLETICA ADULTI Rinnovo Iscrizione e 100
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