ASD POLISPORTIVA SAN MARCO
Via Don P. Giudici, 19
20093 Cologno Monzese — Mi
CF: 02303770966

STAGIONE SPORTIVA 2020/2021
PROTOCOLLO COVID 19 - GARE DI CAMPIONATO -

OSPITI — GENITORI e FAMILIARI

E’ stato redatto il presente documento contenente misure di prevenzione del contagio da Covid 19

consigliate dalle autorita sanitarie , quali il distanziamento sociale, I'igiene della mani e delle superfici e

I'utilizzo di mascherine di protezione al fine di disputare le gare delle squadre di calcio in totale sicurezza,

consentendo una gestione ottimale del problema all’interno degli spazi dell’Oratorio San Marco in Cologno

Monzese dove ha sede la seguente Asd Polisportiva San Marco .

Per quanto non espressamente indicato nei seguenti punti, valgono le disposizioni contenute nel
Protocollo applicativo del CSI Lombardia e dalle Disposizioni applicative di dettaglio del 4 Settembre 2020 .

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Sara consentito I'ingresso sia per le squadre della ASD POLISP. SAN MARCO che per tutte le squadre
ospiti ad Atleti, Dirigenti e accompagnatori regolarmente tesserati e indicati nella distinta di gara .
Sara inoltre consentito I'ingresso a Genitori e Familiari previo presentazione della allegata
AUTODICHIARAZIONE debitamente compilata in tutti i suoi punti, purché indossino
regolare mascherina, in assenza di mascherina I'ingresso sara vietato

Le squadre ospiti saranno accolte in prossimita dell’'ingresso dell’Oratorio sito in Via Don P.Giudici
19 a Cologno Monzese ( attenzione difficolta di spazi di regolare parcheggio quindi si consiglia di
parcheggiare le vetture presso il Parcheggio della MM di Cologno centro dista a 5 minuti a piedi) .
Per consentire un regolare afflusso degli atleti, dei dirigenti e dei Familiari si chiede
cortesemente di presentarsi ai cancelli con puntualita ; solo al momento in cui saranno presenti
tutte le persone che dovranno accedere alla struttura sara fatta entrare la delegazione della
squadra ospite e non sara piu’ possibile accedere alla struttura . Allo stesso modo si potra
procedere all’'uscita solo nel momento in cui la delegazione sara tutta pronta ..

All'ingresso verra rilevata la temperatura corporea a tutte che le persone che accederanno alla
struttura e verra ritirata "TAUTODICHIARAZIONE ( di cui sopra ) debitamente compilata .

Gli atleti e i dirigenti verranno fatti accedere all’area campo e spogliatoi e verra messo a loro
disposizione uno spogliatoio , per il momento e fino a prossima nuova comunicazione non sara
possibile effettuare le docce .

Gli atleti dovranno presentarsi, nel limite del possibile gia vestiti in divisa da gara e potranno
riporre i propri zaini/borse all’interno degli spogliatoi
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8) F’ obbligatorio I'uso della mascherina all'interno dell’area di gara durante le fasi in cui non &
praticata I'attivita sportiva . Va da sé che dirigenti e accompagnatori dovranno sempre indossare la
mascherina anche in panchina fatto salvo poterla abbassare nel momento in cui, distanze
permettendo , dovranno comunicare con i propri atleti .

9} Gli atleti presenti in panchina , dovranno o essere dotati di regolare mascherina o mantenere una
distanza minima di sicurezza di 1 metro con i propri compagnhi

10) Prima di lasciare gli spogliatoi { che verranno successivamente igienizzati ) sia durante la gara che
successivamente alla stessa dovranno riporre i propri effetti personali all'interno del proprio
borsone/zainetto , evitando di lasciare indumenti all’interno degli spogliatoi .

11) Nel caso di 2 gare in successione , gli atleti e i dirigenti in attesa dovranno sostare distanziati in una
apposita area predisposta all’esterno degli spogliatoi fino alla fine della successiva gara in modo da
permettere una regolare uscita dal campo degli atleti/dirigenti della gara precedente

12) Per quanto riguarda i genitori/familiari che accederanno all’Oratorio per il periodo della gara , gli
stessi dovranno tenere sempre indossata la mascherina e dovranno mantenersi a debita distanza
di 1 metro tra di loro evitando assembramenti ( fatto salvo i nuclei familiari che potranno sostare
nel medesimo posto ) stazionando utilizzando al meglio il perimetro di recinzione del campo di
calcio .

13) Non sara possibile accedere al Bar dell’Oratorio

RACCOMANDAZIONI

e La dotazione dell’uso di borracce personali - I'igienizzazione delle mani
prima di accedere agli spogliatoi - gli atleti/e con capelli lunghi potranno
partecipare alla gara raccogliendo gli stessi con apposito elastico - ogni
societa ospitata potra accedere al riscaldamento solo utilizzando propri
palloni



